
保護者の方へ・「ＩＢディプロマプログラム」とは
国際バカロレア機構が提供するディプロマプログラム（ＤＰ）は、16 ～ 19 歳の生徒が大学やその他の高等教育
機関に備えるための、２年間の国際教育プログラムです。その中で生徒は、創造的に問題を解決し、生涯にわ
たって自分自身で考えることを学び、急速に変化しグローバル化を続ける社会で成功する準備を整えます。

ＤＰは、指導と学習に対する全人的なプログラムであり、多様な文化に対して意識を高めることを特に重視してい
ます。生徒は、探究、批

クリティカルシンキング

判的思考、開かれた心により、自分たちの周囲の世界を深く知り、理解することを学びます。

バランスの取れたカリキュラムと
ユニークな３つの必修要素
ＤＰの生徒は、６教科から成るコースを履修し、幅広

く、なおかつ掘り下げた知識と理解を身につけます。生

徒は、多様な科目に取り組み、包括的な教育の中で異

なる学術分野の間につながりを見出すよう奨励されま

す。第二言語の学習に加え、プログラムの核「コア」で

ある以下の３つの必修要素も履修する必要があります。

知の理論（ＴＯＫ）：生徒は「知識の本質」、自分

が何かを「知っている」と主張するときに、なぜ

それを知っているとわかるのかを考察します。

課題論文（ＥＥ）：大学入学に備え、自分の興味のあ

る分野で自主的に研究し論文にまとめることで、生

徒は独立した研究の必要性とやりがいを知ります。

創造性・活動・奉仕（ＣＡＳ）：生徒は、奉仕活動

やスポーツなど、多様な課外活動に取り組み、経

験に基づいて学習します。

大学とその後発揮される高度な能力
ＤＰは、すべての生徒の大学入学と大学での学習を

サポートするよう入念に設計されています。また、私

立、公立、インターナショナルスクールを問わず、世

界中の多くの学校で提供されています。

ＤＰを履修した生徒は、大学以降の生活にも十分に

順応し、積極的に参加し、成功を収めるための十分な

能力を備えて高校を卒業します。卒業時には、分析、

記述、コミュニケーション、発表のスキルを身につ

け、研究を経験し、卓越した調整と時間管理の能力、

複数の観点からトピックを見つめる能力、学術的概

念の深い理解を身につけます。このことは、生徒がど

の大学を進学先に選ぼうとも、そこで優秀な成績を

収めるための強固な基盤となります。

ＩＢの試験は、さまざまな国際的評価方法から最良

の手法を組み合わせることによって構成しており、

ＤＰのカリキュラムを修了し、この試験で優秀な結

果を出しディプロマを授与された生徒たちは、個人

の状況にかかわらず世界中の大学で優秀な成績を収

めます。ＤＰのカリキュラムはそれほど難易度の高

いものだということです。
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ＩＢディプロマプログラムを選ぶ理由
子どもに最良の教育を与えたいと考える保護者がＤＰ

を選ぶ理由は、以下のとおりです。

チャレンジに満ちた学習カリキュラム：大学や他

の高等教育に向けて十分な準備を整えます。

生徒を中心としたアプローチ：単なる受験準備で

はなく、生徒の知的、感情的、身体的、社会的発

達を重視した指導を行います。

国際的な視野を重視：文化の違いに対する共感と

理解を深めます。

高評価、信頼性、世界的に有名：高等教育に対す

る準備が非常に良くできているという点で、多く

の大学が常にＤＰ修了生をトップに挙げています。

大学におけるＤＰ卒業生の優秀な成績：大学で単

位認定（履修免除）を受けられる場合も多くあり

ます。

ＤＰ評価の強み
ＩＢは、生徒に意味のある課題を与え、記憶力だけで

はなく、科目の理解を実証させるために、関連づけら

れた思考力をテストすることに力を入れています。ＩＢ

は、大学や就職への合格基準として試験結果の重要性

を認識しており、ＩＢのそれは長年にわたって世界水

準としての価値と意味を維持しています。評価に対し

て伝統的なアプローチを貫くＩＢディプロマは、さま

ざまな試験や内部評価によって、すべての生徒にそれ

ぞれの強みを評価される機会を与え、それを単位認定

に繋げています。

グローバル世界における
ＤＰコミュニティー
現在までに、世界で120万人の生徒がＤＰを卒業しま

した。ＩＢの生徒は、多様な経験と観点をもち、147

カ国のＩＢワールドスクール（ＩＢ認定校）で学習

し、その国籍はさらに多岐にわたります。
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「ＩＢディプロマプログラム（ＤＰ）を通じて、私の息子が最も変わった点は、自分には決してできないと思っ
ていたこともできるのだと認識したことだと思います。これによって彼の考え方の幅が広がりました……保護
者は、ＩＢが価値を認めるさまざまな面で子どもの成長を見ることができます。」 ― 米国のＩＢ生徒の保護者

右の地図ではＩＢワールドスクール

のある国が青く表示されています。

147 カ国の
ＩＢワールドスクール

「私は、ＩＢの精神と厳しさが大好きでした。自分で考えることを重視し、各教科に均等に価値を置く方針に
よって、オールラウンドな考え方ができるようになったのが、私にとっては最も価値のあることでした。」  
― 英国のＩＢディプロマプログラム卒業生



大学入学
地理的、文化的、言語的にも実にさまざまな学校、そして生徒たちに対してＤＰのカリキュラムは提供されて

います。世界中の大学が、ＩＢ修了生を卒業高校の所在地や、個人的な背景にかかわらず、質の高い一貫した教

育を受けた生徒であると判断できるのはこのためです。

英国の高等教育統計局（ＨＥＳＡ）の調査では、ＩＢ終了生は、*Ａレベルおよび同等の資格をもつその他の生

徒グループに比べ、英国の高等教育機関（ＨＥＩ）の上位20校に入学する確率が高いと結論づけられました。

また、優等学位や優等賞を受ける、に大学卒業後も勉強を続ける、さらに大学院レベルや給与の高い職業に就

くなどの率もＩＢ修了生が上回っていました。

シカゴ大学による調査、Chicago Postsecondary Transition Projectは、ＩＢプログラムが中等教育後の成績に与えた

影響と卒業生の体験を調査しました。ＤＰ修了生は、類似した環境の他の生徒と比べ、大学に入学する率が高い

だけでなく、入学の難しい大学に入り、中退せず、在学中を通じて良い成績を収める率も高くなっています。

この調査は、18,075 人のシカゴ公立学校（ＣＰＳ）卒業生を対象としました。彼らは、ＤＰプログラムを提供す

る市内の12 の高校で学び、大半の家庭は低所得で人種も多様でした。

*Ａレベル(General Certificate of Education, Advanced Level)
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ＤＰと他の資格の違いは？
Advanced Placement（単位認定：ＡＰ）

米国のEducational Policy Improvement Center（教育政

策改善センター）による2015年の調査では、生徒が

ＡＰを高校で大学の単位を取得する手段と見なして

いるのに対し、ＤＰは生涯にわたって学ぶ人を育て

る全人的なプログラムと考えられていることがわか

りました。

Ａレベル（一般教育修了　上級レベル）

2012年の英国のOfqual Reportは、ディプロマプログ

ラムにおける評価が、差別化を許容し自分で考える

力と研究スキルを奨励する点、および生徒に高次の思

考スキルを実証させる点で、非常に優れていると述べ

ています。2014年、Universities and Colleges Admissions 
Service（英国大学入試機関）は、新しい評価方法であ

るUCAS Point Systemを開発し、ＩＢプログラムを正

式にＡレベルと同値と認めました。

Australian Curriculum（オーストラリア全国統一カ
リキ ュラ ム：ＡＣ ）とAustralian Qualifications 
Framework（オーストラリア資格フレームワーク）

豪州のディーキン大学が2014年に行った調査では、

ＤＰがＡＣより優れた大学準備教育をすると多くの

教師が考えていることがわかりました。ＤＰカリ

キュラムの他の利点としては、実際の仕事への応用、

明確なグローバル志向、多様な文化への理解の促進

などが挙げられます。

Indian Central Board of Secondary Education
（インド後期中等教育中央審議会）および Council 

for the Indian Schools Certificate Examination
（インド学校認定試験協議会）

デリー大学中央教育研究所の研究者たちは、ＤＰの

カリキュラムと評価のほうが、ＣＢＳＥやＣＩＳＣ

Ｅより包括的かつ網羅的であり、複数の観点や異な

る文脈の理解を奨励し、分析、批判、評価の能力を高

める可能性が高いことを明らかにしました。
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