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Declaracion de principios del IB

El Bachillerato Internacional (IB) tiene como meta formar jovenes solidarios, informados y avidos de conocimiento,
capaces de contribuir a crear un mundo mejor y mas pacifico, en el marco del entendimiento mutuo y el respeto
intercultural.

En pos de este objetivo, la organizacion colabora con establecimientos escolares, gobiernos y organizaciones
internacionales para crear y desarrollar programas de educacién internacional exigentes y métodos de evaluacién
rigurosos.

Estos programas alientan a estudiantes del mundo entero a adoptar una actitud activa de aprendizaje durante
toda su vida, a ser compasivos y a entender que otras personas, con sus diferencias, también pueden estar en lo
cierto.

Perfil de la comunidad de aprendizaje del IB

El objetivo fundamental de los programas del IB es formar personas con mentalidad internacional que, conscientes
de la condicién que los une como seres humanos y de la responsabilidad que comparten de velar por el planeta,

contribuyan a crear un mundo mejor y mas pacifico.

Los miembros de la comunidad de aprendizaje del IB se esfuerzan por ser:

Indagadores

Informados e
instruidos

Pensadores

Buenos
comunicadores

integros

De mentalidad

abierta

Solidarios

Audaces

Equilibrados

Reflexivos

Desarrollan su curiosidad natural. Adquieren las habilidades necesarias para indagar
y realizar investigaciones, y demuestran autonomia en su aprendizaje. Disfrutan
aprendiendo y mantendran estas ansias de aprender durante el resto de su vida.

Exploran conceptos, ideas y cuestiones de importancia local y mundial y, al hacerlo,
adquieren conocimientos y profundizan su comprension de una amplia y equilibrada
gama de disciplinas.

Aplican, por propia iniciativa, sus habilidades intelectuales de manera critica y creativa
para reconocer y abordar problemas complejos, y para tomar decisiones razonadas y
éticas.

Comprenden y expresan ideas e informacion con confianza y creatividad en diversas
lenguas, lenguajes y formas de comunicacién. Estdn bien dispuestos a colaborar con
otros y lo hacen de forma eficaz.

Actuan con integridad y honradez, poseen un profundo sentido de la equidad, la justicia
y el respeto por la dignidad de las personas, los grupos y las comunidades. Asumen la
responsabilidad de sus propios actos y las consecuencias derivadas de ellos.

Entienden y aprecian su propia cultura e historia personal, y estan abiertos a las
perspectivas, valores y tradiciones de otras personas y comunidades. Estan habituados a
buscar y considerar distintos puntos de vista y dispuestos a aprender de la experiencia.

Muestran empatia, sensibilidad y respeto por las necesidades y sentimientos de los
demas. Se comprometen personalmente a ayudar a los demas y actian con el propdsito
de influir positivamente en la vida de las personas y el medio ambiente.

Abordan situaciones desconocidas e inciertas con sensatez y determinacion y su espiritu
independiente les permite explorar nuevos roles, ideas y estrategias. Defienden aquello
en lo que creen con elocuencia y valor.

Entienden la importancia del equilibrio fisico, mental y emocional para lograr el bienestar
personal propio y el de los demas.

Evaltian detenidamente su propio aprendizaje y experiencias. Son capaces de reconocer y

comprender sus cualidades y limitaciones para, de este modo, contribuir a su aprendizaje
y desarrollo personal.
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Un continuo de programas de educacion internacional

El Bachillerato Internacional (IB) ofrece tres programas de educacion internacional:

. El Programa de la Escuela Primaria (PEP), establecido en 1997
. El Programa de los Aflos Intermedios (PAl), establecido en 1994
. El Programa del Diploma, establecido en 1969

Los tres programas tienen un marco educativo comun: una filosofia coherente de ensefanza y aprendizaje
que se centra en el desarrollo integral del alumno y un concepto general sobre cdmo desarrollar una
mentalidad internacional. Los tres programas fomentan la educacion integral de la persona y hacen
hincapié en el crecimiento intelectual, emocional, social y fisico a través de las grandes areas tradicionales
del aprendizaje: lenguas, humanidades, ciencias, matemdticas y artes.

Cada programa puede impartirse independientemente de los otros dos. Los colegios no estan obligados
a ofrecer mas de uno, aunque impartir los tres programas les permite proporcionar una educacién
internacional continua desde la primera infancia hasta el final de la educacién secundaria.

La declaracién de principios y el perfil de la comunidad de aprendizaje del IB conectan los tres programas
y articulan los objetivos de aprendizaje para los alumnos de todas las edades. Los aspectos comunes y
las diferencias entre los programas se explican en la publicacién Normas para la implementacién de los
programas [del IB] y aplicaciones concretas. Dichas normas y aplicaciones concretas constituyen un conjunto
de criterios que tanto la organizaciéon como los Colegios del Mundo del IB pueden utilizar para medir la
eficacia en la implementacion de los tres programas.

El presente documento ofrece ejemplos de la practica docente en el PAI. Son versiones modificadas
de material proporcionado por distintos Colegios del Mundo del IB que imparten el programa, y
no deben interpretarse como practicas recomendadas por el IB sino como ejemplos de buenas
practicas docentes. Ponen de relieve la naturaleza interpretativa del programa, y la responsabilidad
que tienen las comunidades escolares en la construccion de sus propios significados en el contexto
del marco educativo del PAI.

Los origenes del PAI

El IB viene ofreciendo el Programa de los Afos Intermedios —un programa disefiado para alumnos de 11
a 16 anos— desde 1994. Comenzé como una iniciativa de la Asociacion de Colegios Internacionales (ISA),
formulada por grupos de docentes y personal de direccién dedicados a la educacién internacional. Su
intencion era elaborar un curriculo para los aflos intermedios del ciclo educativo que fomentara la conciencia
internacional entre los jovenes e hiciera hincapié en las habilidades, actitudes y conocimientos necesarios
para actuar en una sociedad cada vez mas globalizada.

Se pretendia que estuviera basado en gran parte en la misma filosofia que el Programa del Diplomay
preparara a los alumnos para superar con éxito dicho programa. El primer borrador del curriculo se elaboré
en 1987 por un grupo de profesionales que buscaba crear un marco curricular con cierto grado de diversidad.
Este marco situaba al alumno en el centro del proceso de aprendizaje y creaba una estructura que animaba
a los profesores a trabajar en equipo para hacer participar a los alumnos en un estudio riguroso, estimulante
y significativo que incorporaba diversas habilidades, actitudes y valores. Como se ve, el PAl surgié como
resultado del trabajo y la vision de docentes que se desempeinaban en colegios.
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El marco curricular creado por ISA establecia objetivos especificos para cada asignatura pero, a la vez, era lo
suficientemente flexible para que los colegios pudieran cumplir con los requisitos educativos de la legislaciéon
local (ISA, 1991). El IB no ha modificado en modo alguno la concepcidn original del marco curricular del PAI.
No obstante, el programa ha evolucionado considerablemente desde su creacidn y continuara haciéndolo
en funcién de las necesidades de los alumnos y las exigencias que plantee el siglo XXI.

Las guias curriculares de los distintos grupos de asignaturas del PAl estan sujetas a un ciclo peridédico de
revision y desarrollo curricular conforme va desarrollandose el programa. Ademads, el IB pone a disposicién
de los colegios una serie de materiales de ayuda al profesor, tales como ejemplos de planificaciones
didacticas y trabajos evaluados de los alumnos.

El PAl es un marco curricular coherente e integral que plantea un desafio académico y contribuye al desarrollo
de valiosas habilidades para la vida, adecuadas a alumnos de un determinado grupo de edad. El programa
se inserta en el continuo de educacién internacional que ofrecen los programas del IB y, por lo tanto, es la
prolongaciéon natural del Programa de la Escuela Primaria (PEP) y aporta una excelente preparacién para el
Programa del Diploma. Los colegios no tienen obligacién de adoptar mds de un programa, pero muchos lo
hacen debido a la similitud de sus filosofias y la coherencia de los enfoques en que se basan.

Los objetivos del PAI

Los principios del PAl tienen profundas raices en la educacién internacional. Son comunes a todos los
programas del IB, se enuncian en la declaracion de principios de la organizacién y proporcionan un marco
para la planificacién del curriculo propio de cada colegio.

El motor de todos los programas del IB lo constituye una filosofia profundamente arraigada en la educacién
internacional. Esta filosofia se plasma, en primer lugar, en la declaracién de principios del IB, que recoge el
objetivo general de la organizacién como promotora y creadora de programas de educacion internacional
y, en segundo lugar, en el perfil de la comunidad de aprendizaje del IB, que constituye la declaracién de
principios del IB traducida en un conjunto de objetivos de aprendizaje para el siglo XXI.

Las diez cualidades del perfil de la comunidad de aprendizaje son aspiraciones que representan la esencia
del programa y describen el tipo de alumnos que, en el proceso de establecer un conjunto de valores
personales, sentardn las bases sobre las cuales se desarrollara y prosperara la mentalidad internacional. Los
miembros de la comunidad de aprendizaje del IB se esfuerzan por ser indagadores, pensadores, buenos
comunicadores, audaces, informados e instruidos, integros, de mentalidad abierta, solidarios, equilibrados
y reflexivos.

Los alumnos del PAl se encuentran en una edad importante de transicion y de desarrollo personal, social,
fisico e intelectual. Es una etapa de incertidumbre y cuestionamiento, de busqueda de la importancia y el
significado de las cosas. Estos jovenes, recientemente devenidos adolescentes e influidos por sus afios de
ensefianza primaria, entran en una fase en la que las experiencias sociales y culturales dentro y fuera del
colegio son determinantes para la percepcion de si mismos, su autoestima, su sentido de la identidad y su
capacidad de relacionarse con los demas. El programa esta disefiado para ayudar a los alumnos a desarrollar
los conocimientos, actitudes y habilidades que necesitan para participar de forma activa y responsable
en un mundo cambiante y cada vez mas interrelacionado. Para ello se requiere un “curriculo vivo” (Beane,
1993), que exija algo mds que “saber cosas”: un curriculo que implica reflexidn, tanto critica como creativa,
sobre las ideas y los comportamientos, andlisis y resolucidon de problemas, aclaracién y discusién de las
convicciones personales y de los valores en los que basamos nuestras decisiones. Un curriculo que también
conduce a la accién y el pensamiento critico.

El PAl esta diselado para ensefar a los alumnos a aprender de manera independiente, para que puedan
reconocer las relaciones entre las diferentes asignaturas del colegio y el mundo que los rodea, adaptarse
a situaciones nuevas y combinar los conocimientos pertinentes con la inteligencia practica y social a la
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hora de resolver, por si mismos o en grupo, problemas reales. Para llevar a cabo con éxito la ensefianza del
programa es necesario un compromiso con sus principios fundamentales por parte de todos los miembros
del colegio, y un alto grado de comunicacién y colaboracién entre los docentes.

El programa debe permitir a los alumnos:

. Utilizar su afan de descubrimiento para llegar a comprender y apreciar el proceso de aprendizaje,
tanto de manera independiente como en colaboracién con los demas

. Adquirir conocimientos, desarrollar su capacidad de comprensién y sus habilidades, y prepararse para
seguir aprendiendo

. Identificar hasta qué punto estan interrelacionados los conocimientos

. Comunicarse eficazmente de distintas formas

. Desarrollar un sentido de identidad personal y cultural, y un respeto por si mismos y por los demas

. Comprender con claridad y profundidad temas relacionados con la salud, la comunidad y el medio

ambiente, a nivel local y mundial, y desarrollar un sentido de civismo y responsabilidad, tanto
individual como colectiva

Ejemplo 1

Los profesores del departamento de ciencias de un colegio ensefiaron temas relacionados con la
energia nuclear a los alumnos del quinto afo del PAI (los principios cientificos fundamentales en
que se basa, sus usos y los posibles impactos). Los alumnos completaron una unidad que planteaba
la pregunta “Energia nuclear: juna puerta abierta al futuro o un camino que conduce al desastre?”
poco después del vigésimo aniversario del accidente nuclear de Chernébil. Los alumnos vieron
una pelicula sobre las causas y efectos de la catastrofe. Tras ello, aprendieron acerca de temas
politicos, econémicos y geogréaficos relacionados con Chernébil. La ensefianza estuvo a cargo del
departamento de humanidades. Para culminar la unidad se realizé una actividad de simulacro
del sistema de las Naciones Unidas (Modelo de Naciones Unidas) de un dia de duracién en la que
participaron mas de cien alumnos. Cada alumno tenia asignado un rol determinado como parte de
equipos en los que tenian que escuchar, pensar y responder rapidamente. Pusieron en practica un
amplio abanico de habilidades (sociales, de investigacién, de gestidn del tiempo, de comunicacion)
para garantizar que el trabajo fuera pertinente y significativo, asi como para poner de relieve los
vinculos con temas de actualidad. Puesto que se trataba del aniversario de Chernébil y dada la
atencién que recibié por parte de la prensa internacional, los alumnos estaban especialmente
conmovidos y afectados por la magnitud del desastre y la incompetencia que lo provocé. Esta
actividad resulté muy apropiada como culminacién del ultimo afo del PAI puesto que aunaba las
habilidades, actitudes y valores del programa.

Los tres conceptos fundamentales del PAI

Los adolescentes deben enfrentarse con una gran variedad de opciones, a menudo desconcertantes. El PAI
se propone ofrecerles valores y oportunidades que les permitiran tomar decisiones fundadas. Desde sus
comienzos, el PAl se ha basado en tres conceptos fundamentales que se arraigan en la declaracién de
principios del IB, a saber:

. Aprendizaje holistico: se refiere a la idea de que todos los conocimientos estan interrelacionados
y que el curriculo debe fomentar el desarrollo integral del alumno, basado en los atributos que se
describen en el perfil de la comunidad de aprendizaje del IB.
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. Conciencia intercultural: se refiere a la idea de que las comunidades escolares deben fomentar y
promover la mentalidad internacional mediante el conocimiento y estudio de otras culturas, aspecto
clave de la educacién internacional que se refleja en los atributos del perfil de la comunidad de
aprendizaje del IB.

. Comunicacion: se refiere a la idea de que los colegios deben fomentar la comunicacién abierta 'y
eficaz, importante habilidad que contribuye al entendimiento internacional, tal como lo ejemplifican
los atributos del perfil de la comunidad de aprendizaje del IB.

Aprendizaje holistico

Como en el PEP, en el desarrollo del PAI ha influido considerablemente el enfoque constructivista del
aprendizaje. Este enfoque, basado en los procesos, considera que el alumno desarrolla su comprension a
partir de una concienciacién de su aprendizaje (aprender a aprender) y de las conexiones que establece
entre los conocimientos nuevos y los ya adquiridos. Algunos teéricos, como Gardner (1999) y Wiggins y
McTighe (2005), subrayan la importancia vital del aprendizaje reflexivo y del establecimiento de conexiones
en el marco de una pedagogia de la comprension.

El aprendizaje holistico se centra en la identificacién de conexiones entre dreas de conocimiento y entre
el individuo, las comunidades y el mundo. El PAl hace hincapié en el estudio de los grupos de asignaturas
tradicionales: lenguas (lengua materna y segunda lengua), humanidades, ciencias, matematicas, artes,
educacion fisica y tecnologia. Sin embargo, se exige a los colegios que organicen el aprendizaje de forma
que los alumnos adquieran gradualmente una conciencia de las conexiones entre las distintas asignaturas,
y entre el contenido de las mismas y el mundo real. El concepto fundamental de aprendizaje holistico
es la base del modelo del PAI, el cual cuenta con cinco componentes centrales denominados “areas de
interaccién”, a los que todas las disciplinas aportan conocimientos, entendimiento conceptual y habilidades.
A medida que los alumnos descubren que la mayor parte de las cuestiones del mundo real requieren
conocimientos adquiridos en distintas disciplinas, estan mas dispuestos a emplear las diversas formas de
adquirir conocimientos. Ayudar a los alumnos a descubrir cémo se interrelacionan los conocimientos no
solo contribuye a aumentar su motivacion intrinseca sino que, ademas, fomenta una comprensién mas
profunday duradera, y se facilita la transferencia de aprendizaje a situaciones nuevas (véase, por ejemplo,
Jacobs, 1997).

El PAl exige a los profesores que se interesen por la experiencia completa de los alumnos durante su paso
por el colegio. Para que los alumnos tengan una experiencia completa y equilibrada durante los cinco afos
del PAIl, los profesores deben planificar en equipo las asignaturas, y debatir y reflexionar sobre el curriculo y
las actividades de aprendizaje desde el punto de vista del alumno.

Conciencia intercultural

Este concepto se refiere al desarrollo de las actitudes, los conocimientos y las habilidades de los alumnos
a medida que aprenden sobre su propia cultura y las de los demas. En la adolescencia, esto significa
examinar las multiples facetas que encierra el concepto de cultura, y experimentar y reflexionar sobre sus
manifestaciones en distintos contextos. Tiene especial importancia en una edad en la que los adolescentes
descubren y reafirman su identidad al tiempo que experimentan la necesidad de ser aceptados por un
grupo social y descubren una herencia cultural cada vez mas influenciada y transformada por un mundo
globalizado. Al animar a los alumnos a tener en cuenta distintas perspectivas, la conciencia intercultural no
solo fomenta la tolerancia y el respeto, sino que ademas ayuda a desarrollar la comprension y la empatia, y
la aceptacion del derecho de los demas a ser diferentes.

Algunos colegios del PAI cuentan con alumnos y profesores de distintas nacionalidades, mientras que
otros presentan un alumnado y un personal docente mas homogéneo. El desarrollo de una conciencia
intercultural es responsabilidad de todos los que forman parte del colegio. Afecta a la estructura
organizativa de la institucién, sus normas y métodos de trabajo, el ambiente que se vive, las relaciones con
la comunidad externay el contenido del curriculo que se imparte a través de las asignaturas y las actividades
interdisciplinarias. Este concepto fundamental guia el desarrollo del marco curricular en los grupos de
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asignaturas e influye sobre los contenidos (inclusién de cuestiones mundiales y temas relacionados con las
lenguasy las distintas manifestaciones de las culturas) y los enfoques pedagdgicos (desarrollo de la reflexién,
el didlogo, la investigacion activa y la acciéon). A medida que aprenden a construir el significado explorando
otras formas de ser y puntos de vista diferentes, los alumnos conocerdn mejor y seran mas sensibles a las
experiencias de los demas, en los planos local, nacional e internacional. La conciencia intercultural también
implica tener en cuenta las actitudes que son resultado del aprendizaje y animar a los alumnos a participar
en actividades de accién y servicio. Constituye un punto central del programa, un elemento fundamental
para educar a los alumnos con una mentalidad internacional.

Comunicacion

Los requisitos del curriculo y los objetivos de las asignaturas del PAl hacen hincapié en la comunicacion
verbal y no verbal como medio principal para alcanzar los objetivos del programa. Un buen dominio de la
expresion en todas sus formas es fundamental para el aprendizaje. La comunicacién constituye un objetivo
clave en la mayoria de los grupos de asignaturas del PAl y se menciona de manera explicita en los criterios
de evaluaciéon. La comunicacion permite a los alumnos reflexionar y expresarse de distintas formas.

El IB da a la adquisicion del lenguaje una importancia mayor que la de meramente potenciar el desarrollo
cognitivo: tiene también un papel crucial en la busqueda y mantenimiento de la identidad cultural, el
desarrollo personal y el entendimiento intercultural. Los alumnos del PAl deben estudiar al menos dos
lenguas: la lengua materna y una segunda lengua. Muchos colegios, dependiendo de sus circunstancias y
necesidades, alentaran a los alumnos a aprender méas de dos lenguas.

Este concepto fundamental también fomenta el desarrollo de la comprensién y apreciacion de distintas
formas de pensamiento y expresién por parte de los alumnos, incluidas las artes y el uso de las tecnologias
de la informacién y las comunicaciones (TIC). Al igual que los conceptos fundamentales de aprendizaje
holistico y conciencia intercultural, afecta a la ensefianza misma del programa, pues los profesores deben
planificar las asignaturas en comun y los alumnos aprenden a trabajar en equipo.

Ejemplo 2

Al comienzo de cada curso, un profesor de Inglés B pide a sus alumnos que completen una encuesta
sobre conocimientos linguisticos, tras lo cual entrevista a cada uno por separado y usa la encuesta
como apunte para obtener mas informacidn sobre el alumno. Esto facilita al profesor:

. Informacién de contexto de vital importancia para el disefio del curso como, por ejemplo, el
grado de “exposicion” del alumno a la enselanza formal de la lengua inglesa

. Una mejor comprensién del uso del inglés que el alumno hace fuera del aula
. Indicios del nivel de competencia del alumno en su lengua materna
. Informacién sobre el nivel de apoyo disponible para el alumno fuera del colegio

Asimismo, se brinda al alumno la oportunidad de "celebrar” las cualidades de su lengua materna. Por
lo tanto, la accién aparentemente rutinaria de completar un formulario se convierte en altamente
enriquecedora tanto para el profesor como para los alumnos.
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El marco curricular del PAl

El PAI ofrece un marco curricular que permite cumplir con los requisitos curriculares especificos de cada
colegio (nacionales, estatales, provinciales o de otro tipo) y de cada asignatura, teniendo en cuenta al
mismo tiempo los principios y la filosofia del IB. Para lograrlo, el IB establece los objetivos generales y
especificos de todos los grupos de asignaturas y del Proyecto Personal. Todos los Colegios del Mundo del IB
que ofrecen el PAl deben asegurarse de que los requisitos curriculares que establecen para cada asignatura
se corresponden con los respectivos requisitos curriculares del PAL.

El PAl exige a los colegios que ofrezcan una selecciéon amplia y equilibrada de asignaturas en cada afio del
programa, organizadas en ocho grupos:

. Lengua A (preferentemente, la lengua materna del alumno)
. Lengua B (una segunda lengua moderna)

. Humanidades

. Ciencias

. Matematicas

. Artes

. Educacion Fisica

. Tecnologia

Las guias del PAI, que el IB publica para cada grupo de asignaturas, facilitan un marco conceptual y de
habilidades cuyo objetivo es ofrecer a los colegios la orientacién y el asesoramiento adecuados, y asegurar
que exista una base comun para todos los colegios del PAI del mundo. Todos los colegios del PAl deben
organizar su curriculo de forma que los alumnos puedan alcanzar los objetivos de cada grupo de asignaturas.
El IB confirma la consecucién de estos objetivos al final del programa.

Aunque los objetivos de los grupos de asignaturas del PAl suponen un desafio intelectual, el PAl no estd
concebido como un programa exclusivo para un nimero limitado de alumnos. De hecho, la flexibilidad
del PAl tiene como objetivo que todos los jovenes puedan beneficiarse, de diferentes formas, del enfoque
holistico e integrador de la ensefianza y el aprendizaje que ofrece el programa.

Los profesores del PAlI deben tener en cuenta que su asignatura forma parte de un grupo dentro del
programa. Deberan trabajar en equipo para elaborar los contenidos y los métodos de evaluacion de sus
asignaturas para cada aio del programa, en funcién de los requisitos del grupo.
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Figura 1
El modelo del PAI

El modelo del programa se funda en el concepto de equilibrio, que reviste importancia en varios aspectos:

. La amplia gama de disciplinas que ofrece el programa permite a los alumnos adquirir los conocimientos
y las habilidades que los prepararan para el futuro.

. Los objetivos de cada grupo de asignaturas incluyen habilidades, actitudes y conocimientos,
ademas de la comprension de conceptos. La meta es garantizar que los alumnos no solo adquieran
conocimientos sobre una asignatura determinada, sino también que desarrollen una verdadera
comprension de las ideas y la capacidad de aplicarlas en contextos nuevos como preparacion para el
aprendizaje posterior.

. El programa fomenta el principio de simultaneidad del aprendizaje, en virtud del cual cada afo los
alumnos trabajan un curriculo equilibrado donde las diferentes asignaturas se estudian de manera
simultanea. A medida que maduran y desarrollan habilidades de pensamiento de orden superior, los
alumnos exploran las disciplinas cada vez con mayor profundidad y llegan a comprender las relaciones
entre unas y otras y los nexos con cuestiones locales y mundiales.

. El programa fomenta el uso de métodos de ensefanza y aprendizaje variados con el objeto de crear
un ambiente en el que los alumnos descubran la mejor manera de aprender en cada situacion.

. El programa subraya el desarrollo integral del alumno (en los aspectos afectivo, cognitivo, creativo y
fisico) y su implementacion eficaz depende de la importancia que el colegio otorgue a la experiencia
educativa global, que incluye aquello que el alumno aprende fuera del aula.

d) Fundamentos para la ensefianza del Programa de los Afios Intermedios 7



Ejemplo 3

Un coordinador del Programa del Diploma se alegré al comprobar que los alumnos del PAI que
seguian ese programa estaban bien preparados para elegir cualquiera de las asignaturas disponibles.
Quedd de manifiesto que la amplitud de asignaturas y los conceptos disciplinarios que estudiaron en
el PAl los habian preparado para la transicién a este programa. En concreto, le resulté especialmente
gratificante ver que los alumnos podian elegir cualquier asignatura de ciencias, ya que las habian
estudiado todas durante los cinco afos del PAI.
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Las areas de interaccion

Las areas de interaccion constituyen un elemento distintivo del PAI. Al impartir las asignaturas a través de
estos contextos, la enseflanza y el aprendizaje pueden centrarse en el desarrollo de actitudes, valores y
habilidades.

Aprender a Aprender (AaA) ofrece a los alumnos la posibilidad de desarrollar habilidades de aprendizaje
generales y especificas que aplicardn en el curso del programa y en el futuro. El principal propésito es
ensefar a los alumnos a aprender y ayudarlos a comprender cdmo aprenden para permitirles desarrollar
habilidades de aprendizaje.

Comunidady Servicio se ocupa del modo en que elalumno interactta con su familiainmediata, compaferos
de clase y amigos como miembro de esas comunidades. Mediante la planificacion y la ensefianza eficaces,
los alumnos pueden aprender sobre el lugar que ocupan en las comunidades y sentirse motivados para
actuar en un contexto nuevo.

Salud y Educacién Social trata sobre una gama de temas relativos a las sociedades humanas, tales como
las estructuras sociales, las relaciones y la salud, de forma que los alumnos puedan comprender cémo
afectan dichos temas a las sociedades, las comunidades y los individuos, incluidos ellos mismos. A través
de esta area, pueden identificar y desarrollar habilidades que les permitiran actuar adecuadamente como
miembros de las distintas sociedades, ademas de aprender sobre cémo estan cambiando ellos mismos y
cémo tomar decisiones fundadas que puedan relacionarse con su propio bienestar.

Entornos examina el modo en que los seres humanos interactuamos con el mundo en general y la
funcién que desempefiamos en nuestros entornos o ambientes. Explora areas que transcienden los temas
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especificamente humanos y hace que los alumnos examinen las interrelaciones de diferentes entornos:
desde los mas inmediatos, como el aula, hasta los globales.

Ingenio Humano trata sobre la manera en que la mente humana influye en el mundo, por ejemplo: cdmo
nos comportamos, pensamos, interactuamos, creamos, causamos problemas y buscamos soluciones,
transformamos ideas y racionalizamos el pensamiento. También examina las consecuencias del pensamiento
y las acciones de los seres humanos.

En el ultimo afo del programa, los alumnos realizan el Proyecto Personal, que refleja la eficacia con que
el colegio integra las areas de interaccién. A través de este trabajo, los alumnos deberan demostrar las
habilidades de AaA que han adquirido a lo largo del programa, al tiempo que concentran la investigacion y
el desarrollo del proyecto en torno a una de las otras areas de interaccién como minimo.

Aspectos comunes de las areas de interaccion

Estos contextos para el aprendizaje, las cinco areas de interaccidn, son comunes al programa en todos los
Colegios del Mundo del IB que imparten el PAl y permiten la coherencia de los variados contenidos de las
asignaturas que seguramente existiran, dada la diversidad de contextos culturales y linglisticos en que
trabajan los colegios de distintas partes del mundo. Aunque todos los colegios comparten estos aspectos
comunes, la forma en que los profesores utilicen las areas de interacciéon puede dar lugar a expectativas de
aprendizaje muy diferentes. Por tanto, estas dreas proponen estrategias organizativas comunes y permiten
tener en cuenta la diversidad de necesidades, intereses y motivaciones de los alumnos. El empleo de las
areas de interaccidén como contextos para el aprendizaje ofrece a los profesores una excelente oportunidad
para hacer participar a los alumnos en cuestiones que los afectan hoy en dia relacionadas con el medio
ambiente, la salud y la comunidad, como la sustentabilidad, y para reflexionar sobre el modo en que los
seres humanos pueden resolver los problemas pensando en el futuro.

Las areas de interaccion:

. Dan significado a lo que los alumnos aprenden mediante la exploracidon de temas del mundo real

. Constituyen el contexto para las unidades de trabajo y para la aplicacion de los conceptos
fundamentales del PAly el perfil de la comunidad de aprendizaje del IB, que sirven de base a la filosofia
del programa

. Favorecen el desarrollo de habilidades de pensamiento de orden superior que permiten profundizar
la comprension

. Ofrecen un marco para la indagacion realizada por los alumnos

. Ayudan a los alumnos a desarrollar actitudes positivas y un sentido de la responsabilidad personal y
social

. Estimulan a los alumnos a reflexionar sobre el modo en que aprenden

. Favorecen el paso de los alumnos del conocimiento académico a la accién responsable

. Contribuyen al enfoque interdisciplinario del aprendizaje

. Ofrecen un lenguaje comun para la elaboracién y organizacién del curriculo
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Ejemplo 4

Como parte de una unidad interdisciplinaria, los alumnos del quinto afio del PAIl formularon
la siguiente pregunta: “;Cémo puedo contribuir a la comunidad?”. Esta pregunta tenia especial
relevancia debido a las grandes diferencias de ingresos en el entorno local del colegio. En una clase
de Lengua A, entrevistaron a un orador invitado sobre las necesidades de las pequefas empresas.
A continuacion, los alumnos disefiaron un cuestionario que tradujeron a la lengua del pais en el
que se encontraba el colegio (es decir, la segunda Lengua A del colegio) y salieron a la comunidad a
entrevistar al propietario de una empresa muy pequena con el fin de centrarse en sus necesidades
especificas. Al volver al aula, resumieron esas necesidades en organizadores graficos. Tras analizar
con el profesor de tecnologia codmo deberia usarse el ciclo de disefio en este proyecto, los alumnos
disefaron en parejas una propuesta para la nueva fachada del edificio de la empresa. El propietario
vio todos los disefios y eligié su favorito. Tras recibir los presupuestos de artesanos locales, redactar
los contratos y trabajar con ellos los alumnos supervisaron las obras de remodelacién de la empresa.
La actividad incluyé el drea de Comunidad y Servicio, ya que pintaron los murales de la fachada y
laterales de la empresa bajo la orientacion de un artista que vive y trabaja en la zona.
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El Proyecto Personal

El Proyecto Personal es de gran importancia para todos los alumnos del PAI, pues refleja la capacidad del
alumno para organizar y llevar a cabo su propia indagacion de manera auténoma, y pone de relieve las
habilidades desarrolladas a lo largo del programa. Es un trabajo importante realizado a lo largo de un
periodo considerable, producto de la iniciativa del alumno, y debe reflejar su experiencia educativa en el
PAI. El Proyecto Personal es un componente fundamental del programa, pues brinda a los alumnos una
excelente oportunidad para elaborar un trabajo verdaderamente personal sobre un tema de su eleccion,
y demostrar las habilidades que han desarrollado. Los alumnos lo realizan de forma independiente, con la
supervision de un profesor, y deben demostrar un nivel de compromiso adecuado ademds de la capacidad
y la iniciativa necesarias para trabajar de forma auténoma.

Como se ilustra en el modelo del programa y se ejemplifica en las guias de los grupos de asignaturas y
otros documentos del PAI, las cinco areas de interaccién conforman el centro del programa. Se abordan a
través de las asignaturas, sirven de nexo entre las diversas disciplinas y constituyen el propdsito de distintas
experiencias de aprendizaje mediante proyectos, actividades interdisciplinarias y la participacién en la
comunidad. Aunque las dreas de interaccién no reciben puntuacién, son componentes fundamentales de la
experiencia del Proyecto Personal, que pretende ser la culminacién del trabajo de los alumnos en esas cinco
areasy, por tanto, se realiza durante el quinto afo del PAL.
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La evaluacién del Proyecto Personal constituye una evaluaciéon sumativa de la capacidad del alumno para
realizar un trabajo independiente utilizando las dreas de interaccién como contextos para las indagaciones.
Incluye una referencia explicita al tratamiento de las areas de interaccién por medio de los criterios de
evaluacion.

Ejemplo 5

Un excelente proyecto personal lo constituy6 una representacion artistica del sufrimiento de las
personas que padecen sida o que son portadoras del VIH. La obra consistié en un dibujo a lapiz de
rostros de personas de distintas razas, unidas de manera simbélica mediante unas manos enlazadas
en el centro del dibujo. El proyecto exploraba la respuesta de las organizaciones nacionales e
internacionales a los enfermos y sus familias, y cémo se apoya a los que sufren en las diferentes
culturas. Se centré en el modo en que el sufrimiento y la soledad unen a las personas y estaba
inspirado en varias experiencias de la alumna a lo largo del curriculo: en el cuarto afo del PAI, las
actividades que llevaron a cabo en sus clases de Salud y Educacién Fisica con ocasion del Dia del
sida, asi como los temas tratados en una reunién del colegio, le conmovieron especialmente. Por
otro lado, en sus clases de Lengua A (coreano), explord temas de actualidad todas las semanas, y
el tratamiento del sida y del VIH se convirtié en un tema recurrente. Asimismo, durante su curso
de Inglés A en el cuarto ano, estudié Todo se desmorona de Chinua Achebe como parte de una
unidad de literatura mundial; este estudio de la cultura africana por medio del lenguaje le causé
un profundo impacto. A través de la exploracion de temas de actualidad en las clases de lenguas
(todos ellos inspirados por el area de interaccién Comunidad y Servicio) la alumna queria analizar
cémo ayudan las comunidades a las personas con sida 'y VIH, y se sirvié de sus conocimientos del
area de Humanidades para estudiar distintas culturas del mundo. Finalmente, basé su proyecto
principalmente en las artes y en cdmo se pueden transmitir mensajes por medio del arte. El proyecto
SUpuUso una gran experiencia de vida para la alumna.

Planificacidon de la ensefianza y el aprendizaje

Los profesores del PAl desempeian un papel crucial en el desarrollo del curriculo, asi como en la ensefianza
misma. Para hacer que los alumnos experimenten el PAl como un modelo coherente, los profesores
deben conocer el curriculo de todo el colegio, més alld de las edades y asignaturas de las que son
directamente responsables. Los colegios deben organizar reuniones de personal en las que se puedan
compartir experiencias, buscar formas de cooperaciéon y establecer vinculos de trabajo entre los diferentes
departamentos.

La enseflanza del PAl requiere planificacion vertical y horizontal por parte de los profesores. La planificacién
vertical implica la seleccién de contenidos y un acuerdo sobre los niveles de rendimiento que se espera que
alcancen los alumnos en cada disciplina, asi como la progresion del aprendizaje dentro de cada area de
interaccion para cada afo del programa. La planificacion horizontal conlleva debates interdepartamentales
entre los profesores de cada aflo concreto. El propésito de estas reuniones es informar a los profesores
acerca de los contenidos, los métodos y los objetivos de otras asignaturas.

El PAl fomenta el uso de diversas metodologias de ensefianza y aprendizaje adecuadas para distintas edades,
con el objeto de crear un ambiente en el que los alumnos descubran las mejores maneras de aprender segun
el contexto. Los profesores del PAl deben reflexionar de manera individual y colectiva sobre los métodos y
los recursos que emplean en sus clases para, de esta forma, elegir los enfoques mas adecuados para su
asignatura, empleando las dreas de interaccion como nucleo de su planificacidon y abordando distintas
formas de ensefanza. Deben disefarse actividades Utiles que supongan un reto para los alumnos a escala
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personal, aumenten sus conocimientos, les inciten a investigar y estimulen la reflexion y la creatividad.
Algunos ejemplos son:

. Instruccion formal por parte del profesor, centrandose en una o mas areas de interaccion
. Presentaciones y proyectos basados en la indagacion, realizados por los propios alumnos
. Investigaciones abiertas y actividades de resolucion de problemas abiertos dentro o fuera del aula, en

las que haya que realizar trabajo individual o en equipo
. Juegos, actividades de simulacidn (role-play), viajes de estudios, actividades extracurriculares

Los objetivos generales y especificos de cada grupo de asignaturas hacen hincapié en el pensamiento
critico, los valores y las actitudes, asi como los conocimientos, comprensién y destrezas. Por ello, la reflexion
sobre el proceso de aprendizaje, asi como sobre el contenido de la asignatura, es de crucial importancia.

Ejemplo 6

Como parte de una unidad de ciencias se asigné a los alumnos del tercer afio del PAl la tarea de
redactar una propuesta de financiacién destinada a apoyar la investigacién cientifica en el campo de
una enfermedad determinada. El trabajo permitié a los alumnos entender el papel que desempena
el discurso persuasivo en las diferentes disciplinas, asi como de la importancia del destinatario a la
hora de escribir. El profesor estructuré la presentacion y el contenido de la propuesta usando una
plantilla que resumia a los alumnos qué se esperaba de un buen trabajo y aportaba ejemplos. En
concreto, se centraba en:

. El conocimiento del tema o el contenido
. La estructura del texto o la organizacién
. Las caracteristicas del lenguaje o el estilo

. Los procesos de escritura

Esta unidad sirvid para ilustrar el modo en que los profesores de todas las disciplinas son a su vez
profesores de lengua.
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Ejemplo 7

Los alumnos de Inglés B del cuarto afio del PAIl hicieron un ejercicio consistente en unir una lista
de vocablos con sus respectivas definiciones y una actividad en la cual predijeron el contenido
de una noticia que iban a escuchar sobre la reforma agraria en Zimbabwe. Escucharon la noticia
y respondieron preguntas referentes a su contenido para comprobar el grado de acierto de sus
predicciones, y volvieron a escuchar la noticia dos veces mds, tomando notas al mismo tiempo. A
continuacion, los alumnos reconstruyeron en grupos la noticia (de manera tan fiel al original como
fuera posible) y la plasmaron en papel, en forma de articulo periodistico. La actividad comprendié
toma de notas, habilidades de comprensién oral, revisién de los tiempos verbales y cambio del
modo textual (de oral a escrito). Estudiaron también este tema en su clase de Humanidades, lo que
les ayudo6 a comprender mejor los conceptos de ambas disciplinas.

El aprendizaje interdisciplinario, en el que el concepto central ha sido escogido cuidadosamente
considerando las dreas de interaccion, puede ser muy util para aplicar las conexiones existentes entre las
asignaturas a un contexto de la vida real, siempre que se tengan muy en cuenta los objetivos especificos de
todas las asignaturas a las que concierne. La mayor parte de estas experiencias se organizaran naturalmente
mediante la enseflanza de las asignaturas. Los profesores sincronizan la ensefianza de conceptos comunes
y planifican unidades mas completas que incluyen las perspectivas de otros grupos de asignaturas
y la evaluacién comun de proyectos mas complejos. En la realizacién de estos proyectos, los grupos de
asignaturas contribuirdn con sus metodologias a enriquecer y mejorar el aprendizaje.

Ejemplo 8

Un colegio desarrollé una unidad que tenia por titulo “El sonido de la musica”. Se centraba en el
fenédmeno del sonido desde el punto de vista de la fisica y de la musica, lo que implicaba la
comprensién de como se produce el sonido, cudles son sus propiedades fisicas, y cuales son sus
cualidades musicales y sus posibilidades expresivas. Estos temas constituyeron las bases disciplinarias
de esta unidad interdisciplinaria. Los profesores y los alumnos tomaron cada vez mayor conciencia
de la complejidad de los temas y de la necesidad de ir mas alla de la informacién proporcionada
por cada disciplina para lograr una perspectiva integrada. Se puede apreciar claramente en el tema
la intencion y la orientacion interdisciplinaria del mismo, incluso en la formulacién de su titulo: “El
sonido de la musica”. Es importante tener en cuenta que, en las unidades interdisciplinarias bien
planteadas como esta, el propdsito de la indagacién se ha de formular empleando el lenguaje del
que tendran que hacer uso tanto los profesores como los alumnos a la hora de explorar los aspectos
concretos que sirven de nexo entre las disciplinas en cuestién.

La evaluacion en el PAI

La evaluacién en el PAl es parte integral del aprendizaje, implica autoevaluacién por parte de los alumnos y
proporciona informacion sobre los procesos y estrategias de pensamiento, y ademas sobre los resultados.
Los profesores del PAl deben organizar la evaluacién continua a lo largo del programa en funcion de los
criterios correspondientes a los objetivos especificos de cada grupo de asignaturas. La evaluacion interna
y la elaboracién peridédica de informes sobre el desempeno del alumno son fundamentales para que los
padresy los alumnos entiendan los objetivos y los criterios, asi como para la preparacién de los alumnos para
la evaluacion final y, de forma mas general, para su desarrollo de acuerdo con los principios del programa.

La evaluacion del PAI se basa en criterios. Los profesores son responsables de la estructuracion de tareas
de evaluacién vélidas y variadas que permitan a los alumnos demostrar su nivel de logro con respecto a
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los objetivos de cada grupo de asignaturas. Estas tareas pueden incluir investigaciones, actividades de
resolucion de problemas abiertos, debates organizados, pruebas y exdmenes, experimentacion practica,
analisis y reflexion.

Conforme alos valoresy las actitudes de Aprender a Aprender, se anima a los colegios a que utilicen métodos
de evaluacién formativa variados en los que participe el alumno. La eleccién de estrategias y herramientas
de evaluacion cualitativa y cuantitativa (tablas de evaluacion, listas de comprobacién del trabajo y registros
de los resultados obtenidos por los alumnos, carpetas de trabajo, etc.) es responsabilidad de los profesores
de las asignaturas, que deben dar especial importancia a la autoevaluacién y a la evaluacién por los
companeros. Estas estrategias y herramientas deberan disefarse de forma que permitan a los alumnos
demostrar una comprension real de los conocimientos adquiridos mediante su aplicacion adecuada 'y
flexible en nuevos contextos (Gardner, 1999). Los profesores deben llevar un registro y elaborar informes
para poder dar a los alumnos informacion detallada sobre el nivel de logro que hayan alcanzado de acuerdo
con los criterios de las asignaturas.

Es posible que algunos colegios deban cumplir con requisitos externos que prescriban el uso de exdmenes
externos, pero el PAl no ofrece exdmenes ni otro tipo de evaluacion externa.

Ejemplo 9

El padre de un alumno de un colegio que ofrece el PAl elogié el programa por fomentar la creatividad
y carecer de prejuicios. Estaba muy contento con que el programa evalle el trabajo de los alumnos
en funcidén de criterios en lugar de medir el desempefio en comparacién con sus companeros.
Ademas, le impresiond especialmente el hecho de que se ensefie a los alumnos a aprender.

Ejemplo 10

Las comunidades escolares opinan que el PAl tiene un gran rigor académico debido a la naturaleza
del modelo de evaluacién interna. Las complejas habilidades en las que se centra la evaluacién del
PAI no se prestan facilmente a una correccién mecanica. Las respuestas de los alumnos a muchas de
las tareas pueden ser muy variadas y, a pesar de ello, ser igualmente validas. Buena parte depende
del juicio profesional de los profesores y, posteriormente, de los moderadores capacitados por el
PAI.

Moderacion y seguimiento de la evaluacion

Para la evaluacién final del PAI, los profesores deben hacer valoraciones basadas en la rigurosa aplicacién
de los criterios de evaluacion prescritos que figuran en las guias de los grupos de asignaturas. Los colegios
pueden solicitar dos documentos oficiales: la hoja de resultados finales, que contiene las calificaciones
finales validadas por el IB, y el certificado del PAI para los alumnos que han terminado el programa. Para
aquellos colegios que opten por este procedimiento de validacidn, la evaluacién interna que han realizado
los profesores se somete a una moderacién externa que garantiza la estandarizacién de la evaluacion, de
acuerdo con los estandares del PAI. Las notas que se envian al IB deben estar basadas en los criterios oficiales
de los grupos de asignaturas del PAl'y en sus correspondientes niveles de logro (descritos en las guias de los
grupos de asignaturas). En la moderacién externa intervienen profesores del PAl capacitados y con amplia
experiencia. Al culminar el proceso de moderacién de las notas se aplica un factor de moderacion, si es
necesario. Ademas, el colegio recibe un informe detallado especifico para cada asignatura que contiene
comentarios y sugerencias sobre la comprension de los criterios de evaluacién y los objetivos especificos de
la asignatura.
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Ejemplo 11

Un colegio decidi6 revisar y modificar su politica de evaluacién usando como base el informe de
moderacién que recibié del IB. Los profesores siguieron las recomendaciones de disefar tareas
mas abiertas con el objetivo de que los alumnos pudieran alcanzar los niveles de logro mas altos. El
colegio percibié una mejora significativa en la ensefianza y el aprendizaje tras desarrollar las tareas
sirviéndose de las estrategias que propusieron los moderadores.

El sequimiento de la evaluacién es un servicio disponible para los Colegios del Mundo del IB que imparten
el PAI; les permite enviar muestras de trabajos de alumnos ya evaluados para recibir comentarios de un
moderador del PAI con experiencia. El objetivo es ofrecer apoyo y orientacién en la implementacién y
desarrollo del programa con respecto a los procedimientos y practicas de la evaluacion interna.

Ejemplo 12

Un colegio que optd por el seqguimiento de la evaluacion vio en la posibilidad de seguir de
cerca los logros de sus alumnos cada afo el factor clave para que las préacticas pedagdgicas y de
evaluacion fueran acordes en todo momento a las normas y requisitos del PAI. En concreto, existia
el convencimiento de que era fundamental llevar a cabo todos los afios un seguimiento de algunas
asignaturas en los afos tercero y quinto del programa para poder determinar los aciertos y errores y
saber si el colegio iba por el camino correcto.

A modo de conclusion

El PAlI fomenta una educaciéon amplia y equilibrada basada tanto en los valores éticos como en los
conocimientos. Se ocupa del desarrollo fisico, afectivo, social e intelectual del alumno. Al ayudar a los
alumnos a comprender la interrelacién y la aplicacidon de conocimientos y habilidades, se les orienta en
la busqueda de la importancia y el significado de su aprendizaje, y se les ayuda a lograr una comprensién
mas profunda de los conceptos. Al mismo tiempo, el PAl permite que la naturaleza de cada asignatura se
manifieste integra y rigurosamente, y prepara a los alumnos para el Programa del Diploma.

Ejemplo 13

Para una alumna de primer aflo del Programa del Diploma el PAI fue una experiencia de aprendizaje
estupenda, ya que la preparé tanto a ella como a sus compafieros para desarrollar todas o la mayoria
de las cualidades del perfil de la comunidad de aprendizaje del IB. El PAl le enseid mucho; a través
de él adquirié las habilidades e independencia necesaria para afrontar desafios futuros, incluido el
Programa del Diploma.

El PAl estd concebido para ayudar a los adolescentes a desarrollar un interés y adquirir conocimientos
sobre temas locales y mundiales. El énfasis explicito que da a la comunicacion y a la conciencia intercultural
fomenta la mentalidad internacional y la ciudadania responsable. Segun su grupo de edad, el programa
hace participar a los alumnos, de manera individual o en grupo, en actividades y servicios concretos, a fin de
que puedan convertirse en ciudadanos socialmente responsables.

El marco del PAl exige a los colegios y a los profesores que trabajen en equipo para reflexionar, desarrollar,
organizar e impartir el curriculo, prestando especial atencién a las perspectivas de los alumnos. Permite a
los profesores y a los alumnos disefar una experiencia de aprendizaje estimulante, al tiempo que exigente.
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